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Der Pass ist ein Portfolio, dass dich unterstutzt beim ...

ANALYSIEREN ... Kennenlernen deiner Starken.
PLANEN ... Strukturieren deines Weges zum Beruf.
EVALUIEREN ... Sammeln und Uberprtfen von Informationen zu

deinem personlichen Traumberuf und zu Alternativen

DOKUMENTIEREN ... Dokumentieren deiner Entwicklung von Interessen,
Fahigkeiten, Zielen und Kompetenzen.

.. Nachweisen deiner Aktivitaten, Fortschritte und
Erfahrungen in Schule und Freizeit.
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Ein Portfolio (lat. portare ‚tragen‘ und folium ‚Blatt‘) ist eine Sammlung von Objekten eines bestimmten Typs. Im übertragenen Sinne kann es auch eine Sammlung von hilfreichen Methoden, Verfahren oder Handlungsoptionen bedeuten. Im Bildungsbereich steht Portfolio  im einfachsten Sinne für eine Mappe, in der Blätter zusammengetragen und aufbewahrt werden können. 
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Wie ist dein Tharinger Berufswahlpass aufgebaut?

Teil 1 Informationen zur Berufsorientierung

Ansprechpartner an der Schule Informationen zur Berufsorientierung
und der Agentur flr Arbeit

Teil 2 Mein Weg zur Berufswabhl

Mein personliches Profil (So bin ich!, Meine Starken,
Meine Zukunft), Meine Lernplanung, Praxiserfahrungen, Mein Weg zur Berufswahl
Erwartungen an meine berufliche Zukunft

Teil 3 Dokumentation

Verzeichnis meiner personlichen Arbeiten
und Aufgaben, Ubersicht meiner Unterlagen, Dokumentation
Ubersicht der erstellten Unterlagen
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Welche Seiten im Thiringer Berufswahlpass sind fur dich

b eson d ers interessan tf) Informationen zur Berufsorientierung
Ansprechpartner
Tei | 1 : I n fo r m at i O n e n Z u r B e r u fs O r i e n t i er u n g Eum?;?:::r;eﬂ;g?;zzr: .Ece;ET:;?:Lpislir:ge;Umd?:zr:r?;:g;crl\h;zerprufen und aktualisieren.
Hier findest du eine Ubersicht zu den Yeronhworicher lehrr fir i Beufeund  Sprechasten
Ansprechpartnern fir Berufsorientierung an (erdzonemennastocrinere]

deiner Schule: | ” |
. . . . . Beratungslehrer Sprechzeiten

 Berufsorientierungskoordinatorin bzw. -koordinator | | |

» Beratungslehrerin bzw. -lehrer e —

* ggfs. Studienberaterin bzw. -berater

« Berufsberater der Agentur fur Arbeit | H |

Berufsberater der Agentur fiir Arbeit Sprechzeiten

Achte darauf, diese Seite jahrlich zu ‘m |
aktualisieren!

Adresse der Agentur fir Arbeit und des BiZ Offnungszeiten
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Welche Seiten im Thiringer Berufswahlpass sind fur dich
besonders interessant? Mein persniches Prof

Meine Stiirken

Mit den nachfolgenden Obersichfen kannst du deine Starken bestimmen und Ziele ableiten. Bei der
Bearbeitung sefzt du jeweils ein Krauz in eines der Felder. Unterscheide dabei, ob die Aussage vell
kommen zutrifft (++], etwas zutrifft (+), kaum zutrifft (-] oder vberhaupt nicht zurifft (--]. Du kannst
die Liste noch mit weiteren Eigenschaften erganzen. Bitte auch jemanden, der dich gut kennt, dich
ainzuschatzen. Frage deine Eltern oder Verwandte, deine Lehrer oder deine Freunde.

Eingeschatzt wird Datum der Einschatzung

Mein persdnliches Profil. Meine Starken Blfrondornchitzng | |

Eingeschatzt hat

. . . . . |Merkmal ||Beis iel HEIDE
Hier kannst du deine personlichen Starken i e ameeress 0]

I
bestimmen und Ziele ableiten. S ED‘ H

| Umgang mit Technik || Ich experimentiere gern und interessiers mich fir fechnische Dinge. ”:: E|
|Auffussungsgube || Ich konn Zusommenhange leicht und schnell begreifen. ”:: E|

|

|

L]

Die Moglichkeiten vieler Medien foszinieran mich. H:| |:H H ‘
Ich orbeite gem mit dem Computer.

]

|

i

Teil 2: Mein Weg zur Berufswabhl

Umgang mit Werkstof-
fen und Materialien

Umgang mit Medien

Auch das kannst du jahrlich
durchfihren um zu Gberprtfen,
wie du dich verandert hast!

| Eigeninitiativa || Ich setze mir Ziele und verwirkliche sie ohne fremde Hilfe. H:: l:“

Ich kann Aufgaben ouch ohne Anleitung und Hilfe erfolgreich |
ausfohren.
Was ich mir vorgenommen habe, versuche ich beharriich |
zu ereichen.

|

Selbststandigkeit

Zielsirebigkeit

| Uberzeugungskraft | Ich orgumentiere treffsicher und oberzeuge damit andere.

|Auﬂrere.n . |[1ch habe gute Umgangsformen. I
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|Au5d'u:ksva'm{>gen || Ich kann mich mondlich und schrifilich gut qusdrucken. |E E|
[Selbstbewussisain || Ich habe Vertrousn in mich und kann es zeigen ]
[ Entscheidungstahigkei] [ Ich kann mich schnell ind sicher entscheicen. I
lernbereitschaft Ich denke Dber ,mein Lernen™ nach. |:; |:: : :
|
|
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Wie kann ich mit dem Thuringer Berufswahlpass - online
zielgerichtet arbeiten?

Arbeite mit einem aktuellen PDF-Programm (mindestens Acrobat Reader XI) an den
Berufswahlpass-Dateien! Nur so kannst du sichergehen, dass du die bearbeiteten
Materialien speichern kannst.

Nutze auch die Dateien, die du von Lehrern und Lehrerinnen, Berufsberatern und
Berufsberaterinnen oder deinen Eltern zum Berufswahlpass bekommst!

Speichere deine bearbeiteten Materialien mit Kurztitel und Datum als PDF!

Lege dir eine einfache und Ubersichtliche Struktur zur Speicherung deiner bearbeiteten
Materialien an!
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Noch Fragen?

Dann wende dich an deine/n Berufsorientierungskoordinatorin und
Berufsorientierungskoordinator, Beratungslehrerin und Beratungslehrer oder
Klassenlehrerin und Klassenlehrer.

Weitere Informationen findest du im Internet im

Thiringer Schulportal

http://www.schulportal-thueringen.de/berufsorientierung/berufswahlpass

und bei der
Landesarbeitsgemeinschaft SCHULEWIRTSCHAFT

http://www.schule-wirtschaft-thueringen.de/
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http://www.schule-wirtschaft-thueringen.de/
http://www.schulportal-thueringen.de/berufsorientierung/berufswahlpass
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