TBWP

Mein personliches Profil
Meine Stdrken

Mit den nachfolgenden Ubersichten kannst du deine Starken bestimmen und Ziele ableiten. Bei der
Bearbeitung setzt du jeweils ein Kreuz in eines der Felder. Unterscheide dabei, ob die Aussage voll-
kommen zutrifft (++), etwas zutrifft (+), kaum zutrifft (-) oder Gberhaupt nicht zutrifft (- -). Du kannst
die Liste noch mit weiteren Eigenschaften ergénzen. Bitte auch jemanden, der dich gut kennt, dich
einzuschatzen. Frage deine Eltern oder Verwandte, deine Lehrer oder deine Freunde.

Eingeschatzt wird Datum der Einschétzung

[J Fremdeinschatzung

Eingeschatzt hat

Merkmal Beispiel ++|| + [ - |]--

Belastbarkeit Mit Schwierigkeiten und Problemen werde ich gut fertig.

Umgang mit Werkstof-

fen und Materialien Ich bin handwerklich geschickt und arbeite gern praktisch.

Umgang mit Technik Ich experimentiere gern und interessiere mich fir technische Dinge.

Auffassungsgabe Ich kann Zusammenhénge leicht und schnell begreifen.

Die Méglichkeiten vieler Medien faszinieren mich.
Ich arbeite gern mit dem Computer.

Umgang mit Medien

Eigeninitiative Ich setze mir Ziele und verwirkliche sie ohne fremde Hilfe.

Selbststandigkeit Ich kann Aufgaben auch ohne Anleitung und Hilfe erfolgreich

ausfihren.
Zielstrebigkeit Was |ch hm|r vorgenommen habe, versuche ich beharrlich
zu erreichen.
Ausdrucksvermdgen Ich kann mich mindlich und schriftlich gut ausdriicken.
Selbstbewusstsein Ich habe Vertrauen in mich und kann es zeigen.

Entscheidungsfc‘jhigkeit Ich kann mich schnell und sicher entscheiden.

Lernbereitschaft Ich denke iber ,mein Lernen” nach.
Uberzeugungskroft Ich argumentiere treffsicher und Gberzeuge damit andere.
Auftreten Ich habe gute Umgangsformen.
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