
Chronologie des Thüringer Schulsports  

1991 o Umgestaltung des Thüringer Erziehungs- und Bildungssystems; 

Konzipierung und Veröffentlichung Vorläufiger Lehrplanhinweise 

Sport für die Grund- und Regelschule und das Gymnasium  

1992 o Vorbereitung der Lehrer auf die Einführung von Sportförderunter-

richt an Thüringer Schulen in zentralen Fortbildungsmaßnahmen  

o Vorbereitung der Fachberater Sport an Grundschulen auf eine 

Beratertätigkeit zur Entwicklung von Schulen mit dem Akzent 

"Bewegungsfreundliche Schule"  

1993 o Drei Semester Weiterbildung in Kooperation von Uni Jena Sport-

wissenschaft und ThILLM - Didaktik und Methodik des Schul-

sports für Grundschullehrer mit dem Wahlfach Sport und Einsatz 

in den Klassenstufen 5/6 in Regelschulen und Gymnasien (82 

Grundschullehrer)  

o Fortbildungsangebote zur Sensibilisierung für eine Neuorientie-

rung des Sportunterrichts an berufsbildenden Schulen  

o Schulskileiter - Qualifizierung von Lehrern für das Leiten von 

Schulskikursen; Erarbeitung einer Konzeption zur Ausbildung von 

Lehrern im touristischen Langlauf und Fahren in alpinen Gebie-

ten; Aufbau eines Lehrteams für Thüringen und erste Weiterbil-

dungsmaßnahmen  

1994 o Zwei Semester Weiterbildung in Kooperation von Uni Je-

na/Sportwissenschaft und ThILLM - Didaktik und Methodik des 

Schulsports für Diplomsportlehrer zur Anerkennung als Fachleh-

rer in Thüringen (71 Sportlehrer)  

o Ausschreibung eines zweijährlich wiederkehrenden Landeswett-

bewerbes (nach Schularten geordnet) "Bewegungsfreundliche 

Schule" als ein Beitrag zur Schulentwicklung  

1995 o Veröffentlichung Vorläufiger Lehrpläne Sport für die Grund- und 

Regelschule und das Gymnasium  

1996 o Veröffentlichung des Vorläufigen Thüringer Lehrplans Sport für 

berufsbildende Schulen  

o Qualifizierung von Multiplikatoren für eine Lehrtätigkeit zur Aus-

bildung von Lehrern - Befähigung für das Leiten von Sportförder-



unterricht  

1997 o Veröffentlichung von Materialien zur "Bewertung von Schülerleis-

tungen im Schulsport": ThILLM Impulse 16 - Hinweise für Lehrer 

zur Unterstützung bei der Umsetzung der Lehrpläne  

o Laufen - Springen - Werfen: ThILLM Materialien 16 - Unterstüt-

zungsmaterial für Grundschullehrer zur Umsetzung der Sportlehr-

pläne  

o Sportangebote zur Förderung des Schulklimas und Sozialverhal-

tens: ThILLM Materialien 14  

o Schulversuch zur Vorbereitung auf eine Wahlprüfung Sport zur 

Erlangung des Realschulabschluss  

1998 o Veröffentlichung des Vorläufigen Lehrplans Sport für die Förder-

schule mit dem Bildungsgang zur Lernförderung  

o Veröffentlichung des Vorläufigen Lehrplans Sport für die Förder-

schule für Geistigbehinderte  

o Regionalisierung der Ausbildung von Lehrern - Sportförderunter-

richt  

o Schulprojekt zur Vorbereitung eines berufsbezogenen (tätigkeits-

orientierten) Sportunterrichts an berufsbildenden Schulen  

o "Safer Skaten" - ein Schulprojekt für Thüringen. 75 Lehrer aller 

Schularten wurden in Kooperation mit dem TKM, der Unfallkasse, 

der AOK sowie der Landesverkehrswacht für die Umsetzung des 

Projektes qualifiziert. 75 Schulen wurden mit je einem Klassen-

satz „Inlinern" einschl. Protektoren ausgerüstet.  

1999 o „Jahr des Schulsports" in Thüringen mit Sportfesten, Schulsport-

wettkämpfen, gemeinsamen Wettbewerben von Schule und 

Sportverein, mit Tagungen, Foren, Sportstammtischen und regio-

nale Schulsportkonferenzen  

o Länderübergreifende Fortbildungsveranstaltungen  

o Schulsportkonferenz "Forum Schulsport 2000" in Arnstadt  

o Symposium "Allgemeinbildung - Kompetenzentwicklung - Sport-

unterricht" in Jena  

o Veröffentlichung von Lehrplänen Sport für die Grund- und Regel-

schule und das Gymnasium  

2001 o Veröffentlichung der CD-ROM "Gesundheit und Fitness": ThILLM 

Materialien 54 als Lehr- und Lernmaterial für den neuen Lernbe-



reich  

2002 o Homepage „Schulsport in Thüringen" im Netz auf den Seiten des 

ThILLM  

o Sporttheorie - ein erstes Lehrbuch Sport zur Vorbereitung auf die 

Wahlprüfung im Fach Sport zur Erlangung des Realschulab-

schlusses in Thüringen  

2003 o Veröffentlichung des Lehrplans Sport für die berufsbildenden 

Schulen mit allgemeinbildender und berufsspezifischer (tätig-

keitsbezogener) Orientierung  

o Veröffentlichung der CD-ROM „Gesund und fit im Berufsalltag", 

ThILLM Materialien 88, ein unterstützendes Lehr- und Lernmate-

rial für den neuen Lehrplan  

o Wahlprüfung Sport in der Thüringer Schulordnung  

2004/2005 o Jahr des Schulsports in Thüringen: Das Schulsportjahr 2004 

zeichnet sich dadurch aus, dass jede Schule eigene Vorhaben - 

über das ganze Jahr verteilt - plant, durchführt und am Jahresen-

de hervorragende Ergebnisse öffentlich würdigt.  

o Veröffentlichung einer zweiten überarbeiteten Auflage „Bewertung 

von Schülerleistungen im Schulsport"  

o Veröffentlichung von Materialien zum Thema „Gesundheit und 

Fitness" (Heft 1 und 2) - ein Begleitmaterial zum Lehrplan, zur 

Unterstützung der Lehrer bei der Umsetzung des neuen Lernbe-

reichs „Gesundheit und Fitness"  

o Veröffentlichung eines Materials zur „Begabungsförderung im 

Schulsport" - handlungsorientierendes Material für Schulen und 

Sportvereine  

o Veröffentlichung einer Publikation "Bewegen - Wahrnehmen - Er-

fahren" - ein Begleitmaterial zum Lehrplan, zur Unterstützung der 

Lehrer bei der Umsetzung des Sportlichen Lernbereichs im Thü-

ringer Lehrplan für den Bildungsgang zur Lernförderung  

o Gestaltung eines Themenheftes „Sportunterricht", Heft 11/04 - 

Gesund & fit - Beitrag des Faches Sport zur Gesundheitsförde-

rung (als ein Beitrag aus Thüringer Sicht gestaltet)  

2006/2007 o Veröffentlichung einer Publikation zum Thema „Bewegungs-

freundliche Schule" mit Akzentsetzung auf theoretische Begrün-

dungen sowie Orientierungen für eine Projektimplementierung an 



der Schule  

o Veröffentlichung eines Begleitmaterials zum Lehrplan Sport an 

berufsbildenden Schulen – „Gesund und fit im Berufsalltag" mit 

der Aufbereitung des Lernfeldes „Bewegungen und Körperhaltun-

gen im Berufsalltag" einschließlich Empfehlungen für Stundenbil-

der  

o Veröffentlichung einer Dokumentation zum Beitrag des Faches 

Sport bei der Auswahl und Gestaltung fächerübergreifender The-

men für Seminarfacharbeiten im Gymnasien  

o Veröffentlichung eines Materials zur Unterstützung von Qualitäts-

entwicklung im Bereich Schulsport auf dem Weg zur Eigenver-

antwortlichkeit von Schulen  

2008 o Weiterentwicklung des Lehrplans Sport Grundschule – Arbeit ei-

ner Lehrplangruppe 

o Inkraftsetzung des Thüringer Bildungsplans für Kinder bis 10 Jah-

re mit dem Bereich motorische und gesundheitliche Bildung 

2009 o Jahr des Schulsports 

o Auftrag zur Weiterentwicklung des Lehrplans Sport für die weiter-

führenden Schulen – Arbeit einer Lehrplangruppe mit wissen-

schaftlicher Begleitung durch die Friedrich-Schiller-Universität Je-

na 

o Entwicklung von Impulsmaterialien für den neuen Lehrplan Sport 

Grundschule 

2010 o Implementationsveranstaltungen zum Lehrplan Sport Grundschu-

le 

o Entwicklung weiterer Impulsbeispiele 

o intensive Arbeit am Lehrplan Sport für die weiterführenden Schu-

len – Innovation Lernbereich G&F verbindlicher Lernbereich für 

Klassen 9/10 

2011 o Lehrgang zum Erwerb des Lehrscheins Rettung 

o Verlängerung des Kooperationsvertrages zwischen Thillm und 

Landessportbund Thüringen 

o Lehrplanentwurf Sport für die weiterführenden Schulen im Ge-

nehmigungsverfahren -  Inkraftsetzung erfolgt nicht zum Schuljahr 

2011/12 

o Implementationsveranstaltungen zum Lehrplan Sport der weiter-



führenden Schulen 

o Arbeit am Kerncurriculum Lehrerbildung im Fach Sport in Zu-

sammenarbeit der Friedrich-Schiller-Universität Jena, den Fach-

leitern Sport an den Staatlichen Studienseminaren 

o Sportlehrertage in Bad Blankenburg zum Thema Umgang mit He-

terogenität im Sportunterricht 

2012 o Neue Schulamtsstruktur in Thüringen  

o Landesfachberater Sport für die beruflichen Schulen und Sonder-

pädagogik werden an den Schulämtern integriert 

o Etablierung von Fortbildungsmodulen für Erzieher im frühkindli-

chen Bereich mit dem Schwerpunkt motorische und gesundheitli-

che Bildung  

o Sportlehrertage in Ost- und Nordthüringen 

o Erprobungsfassung Lehrplan Sport der weiterführenden Schulen 

im September 2012 genehmigt, für die Klassenstufen 5,7,9 in 

Kraft gesetzt 

o Neue Sportseite im Thüringer Schulportal: Schulsport und Ge-

sundheit 

o weitere Impulsbeispiele für die weiterentwickelten Lehrpläne 

Sport 

 


