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Programm des Workshops

1. Leseflussigkeit und -strategien als Problembereich

schwacher Leser
2. Trainieren von Lesefliissigkeit und -strategien: das

Programm ,,Peer Assisted Learning Strategies
(PALS)

3. In medias res — PALS selbst erproben: einmal mit
Sach- und einmal mit fiktionalen Texten

Zu Beginn ein kleiner Selbstversuch

¢ Bitte bilden Sie Tandems.

¢ Lesen Sie nacheinander halblaut den ausgeteilten Text:
Person 1 liest eine Minute halblaut, Person 2 achtet auf

Fehler (falsche Aussprachen, Ersetzungen, Wortumstellun-
gen und -auslassungen; keine Fehler sind: Wiederholungen,
selbst korrigierte Verlesungen) und zahlt sie.

¢ Bitte markieren Sie nach einer Minute das zuletzt gelesene
Wort mit einem senkrechten Strich dahinter.

¢ Tauschen Sie danach die Rollen: Person 2 liest halblaut
weiter, Person 1 achtet auf Fehler und z&hlt sie; nach einer
Minute wird das zuletzt gelesene Wort wieder mit einem

Strich danach markiert.
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1 Was ist Lesefliissigkeit und

wozu dient sie?

¢ Lesefliissigkeit gilt im angel-

sdchsischen Raum als Bindeglied
zwischen basalem Dekodieren Dek Flissig v

eKo- ussig- er-
und Leseverstehen dieren » keit. ™ ctohen

e Vier Dimensionen von Lesefliissigkeit:
- exakte Dekodierfdhigkeit von Wértern

- Automatisierung der Dekodierprozesse
- angemessen schnelle Lesegeschwindigkeit

- die Fahigkeit zur sinngemaBen Betonung des gelesenen

Satzes (ausdrucksstarkes Vorlesen)
(Rosebrock & Nix, 2008, S. 38)

1 Die Lesegeschwindigkeit von

Sechstkldsslern (Worter/Minute)

Deutliche Probleme in der vermutlich ausreichende
Lesegeschwindigkeit, vermutlich Lesegeschwindigkeit fiir
auch im Leseverstehen Leseverstehen

— T

Hauptschule

Realschule

Gymnasium

(Prozentangaben;
Quelle: Philipp, 2010¢)

‘ munter 100 ®100-149 mmehr als 150‘

1 Dekodiergenauigkeit und ab

welchem Wert man Texte versteht

Dekodier- Anzahl der fehlerfrei gelesenen Worter

genauigkeit Anzahl gelesener Wdrter pro Zeitabschnitt

Ab welcher Dekodiergenauigkeit versteht man einen Text?

unter 90 Prozent: 90-95 Prozent: 96-100 Prozent:
Frustrationslevel; Instruktionslevel; unabhéngiger Lese-

Text bleibt Text wird mithilfe level; Text wird
unverstandlich anderer verstanden autonom verstanden

m‘lﬂ

0O 10 20 30 40 5 60 70 8 90 100

(nach Rosebrock/Nix 2008, S. 35f.)
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1 Zur Entwicklung der Dekodier-

genauigkeit von Klasse 2 bis 8

(1993)

ter, Quelle: Klicpera &

= Mitte Kl 2 Ende Kl 2 KL3 KL4 KL.8
H]

‘:E‘ —-sehr schwach (PR <5) -©-schwach (PR 5-15)

g —-unterdurchschnittlich (PR 15-30) —+durchschnittlich (PR 30-70)

4 —o-gut (PR >70)

1 Was sind Lesestrategien?

¢ Lesestrategien sind ,,kognitive Tatigkeiten, die neben und

(iber jenen Prozessen hinaus ablaufen, die die eigentliche
Losung einer Aufgabe erfordern [...]. Strategien beziehen

sich auf kognitive Absichten wie das Verstehen oder
Einpragen, sie sind potenziell bewusste und kontrollier-
bare Aktivitiaten‘ (Pressley etal., 1985, S. 4)

¢ Gute Leser weisen im Gegensatz zu schwachen laut Studien
(Artelt, Schiefele, Schneider & Stanat, 2002; Artelt, Beinicke, Schlagmiiller & Schneider, 2009

Lau & Chan, 2003; Roeschl-Heils, Schneider & van Kraayenoord, 2003) eine Vielzahl

von Lesestrategien auf, die sie bei Bedarf heranziehen
kénnen. Schwachen Lesern fehlen diese Werkzeuge,
insbesondere sind sie sich nicht bewusst, dass sie einen

Text nicht verstehen (mangelnde Metakognition).

1 Einflussfaktoren auf die

Leseleistung bei PISA 2000

Lese-

geschwindig-
keit

Lern-
strategie-
wissen

.99; RMSEA =.06;
er & Stanat, 2002, 5. 20)

55 Lese-

kompetenz

Intelligenz 72

Lesemotivation

lung nach Artelt,

Selbstkonzept
Lesen
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2 Schulische Leseférderung - eine

praxistaugliche Handreichung

¢ Systematisierung von

Comelia Rosebrack

Leseférdermalnahmen fiir Ouelfy
Klassen 2-10 (Laut-lese- und
Vielleseverfahren, Lese- Grundlagen der Lesedidaktik
strategien, Sachtextlektiire

. . . und der systematischen
sowie Literarisches Lesen schulischen Lesefirderung
unterstiitzen, Lese-

animation)

derzeit konkurrenzlos,
kurz, gut und giinstig (144
S., 2. Aufl., 14,00 €, ISBN 3-

8340-0496-0) 2 e

2 Verortung der Leseférderma3-

nahmen mit peer-Unterstiitzung

" Fiir technisch Fiir technisch
AbD. aus Philipp (2010b) . . N
nach Rosebrock und Nix nicht fliissige fliissige Leser
(2008) (disfluente) mit Defiziten
Leserlnnen  beim Verkniip-
/w m— 1 " fen, Struktu-
fort- un: .
Prozess- A A Lautlese- rieren und Ver-
ebene Lokale Koharenz verfahren binden mit
o Vorwissen
Globale Koharenz strategien
Superstrukturen erkenn. Fiir nicht-habi-
Darstellungsstrategien tuelle Leser,
. identifizieren .
Subjekt- » z.T. mit man-
ebene Wissen, Beteilig,, Motiv., Reflexion A\ Viellese- gelndem Lese-
elbstkonzept als (Nicht-)Leser/i verfahren
N verstehen
Soziale  / Lese-
Ebene  /Familie - Schule - peers — kulturelles Leben animation . F{ir habituelle
hlussk ikati Leserlnnen
. f—

2 Was ist Peer-Assisted Learning und

welche Arten gibt es?

¢ Definition: Entwicklung von Wissen und Fertigkeiten durch die
aktive Hilfe und Unterstiitzung zwischen gleichrangigen Perso-
nen; Personen sind keine Lehrkrafte, sie helfen einander beim
Lernen und lernen dabei selbst (Topping & Ehly, 1998)

¢ Arten (Auswahl, nach Topping & Ehly, 1998):
- Peer Modeling: Person dient jemand als Modell, das ein

gewiinschtes Verhalten demonstriert (Ziel: Nachahmen)

- Peer Tutoring: Rollenwechsel vom ,Lehrenden‘ bzw. Tutor
zum ,Lernenden’ resp. Tutanden (Ziel: Lernen durch Lehren)

- Peer Monitoring: Uberwachung, dass der bzw. die Partner
ein angemessenes und effektives Verhalten zeigen (Ziel:
Metakognition, Einhalt von Routinen)

- Peer Assessment: Bewertung von Leistungen oder Produkte
(Ziel: Feedback geben, Metakognition)
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2 Was ist PALS? Eckpunkte des Programms

»Peer-Assisted Learning Strategies*

¢ inden USA seit ca. 20 Jahren entwickeltes Programm

¢ setzt auf Forderung von zwei Lesestrategien (Zusammen-
fassen und Vorhersagen) sowie Lesefliissigkeit

¢ hat sich in verschiedenen (Meta-)Studien als wirksam erwie-
sen und gilt in den USA als ein Beispiel gelungener Instruktion
fiir schwache Leser

ist derzeit flir drei Altersgruppen - Kindergarten und erste
Klasse, Klasse 2-6 und fiir &ltere Schiiler — konzipiert

e folgt klaren Routinen und Regeln und passt sich bzgl. Auf-
wand und Dauer in den Schulalltag und die Schulstunden ein

ermoglicht Individualisierung durch individuelle Texte und

Beobachtung des Lernfortschritts, indem die Lehrkraft die
Schiiler beobachten kann

2 PALS - zur Implementierung im

Unterricht

¢ PALS ist kein Selbstganger, sondern

bedarf einer Einfiihrung (die heute
nicht stattfinden kann)

e fiir Implementierung 12 Sitzungen
bzw. Tage vorgesehen, in denen
Programm, Verhaltensregeln und

die einzelnen Aktivitdten vorge-
stellt, von der Lehrkraft demons-
triert und von der Klasse gelibt

werden (siehe dazu das PALS-
Manual, bestellbar unter

http://kc.vanderbilt.edu/pals/)

2 Idealtypische Phasen beim

Vermitteln von Lesestrategien

Eigenstan-

diges Uben

Unterstiitzung allmahlich

ausblenden

lehrkraft- Gemeinsames Uben, Korrigieren

geleitet

Modell-Lernen mit dem ,,Lesemeister* Lehrkraft

AusmaR der Verantwortung Lehrkaft

Methodik, Nutzen und Anwendungs-
bedingungen der Strategie explizit vermitteln

(Quelle: Darstellung nach Gold, 2009, und Duke & Pearson,

N
o
S
]

Maik Philipp, FHNW, PH, Zentrum Lesen (Kontakt: maik.philipp@fhnw.ch)



Maik Philipp: ,,Besser lesen im Tandem.“ Workshop im Rahmen der Fachtagun,,Jungen und Madchen lesen -
aber anders*, Bad Blankenburg, 9./10. Februar 2010

2 Zwei Prinzipien bei PALS:

Wettbewerb und Kooperation

¢ Rahmen-Setting: Paare arbeiten gemeinsam fiir eines von

zwei Teams in der Klasse und sammeln gemeinsam Punkte
fur ihr Team (Kooperation), das gegen das andere Team

antritt (Wettbewerb), Kiirung des Siegerteams jede Woche
¢ Wie werden die Paare gebildet?

schwéchere Leser starkere Leser

=2. Leser =1. Leser

m%

e " o ™

daumg

nach Fuchs etal.,, 1999

- Lesefahigkeiten aus Lehrkraftperspektive +

2 PALS - einige weitere allgemeine

Merkmale und Empfehlungen

Paare treten 4 Woche gemeinsam miteinander an, danach

Neubildung der Paare
¢ bei ungerader Zahl von Schiilern: max. eine Triade bilden

(aus durchschnittlich starken Schilern, die verhaltensunauf-
fallig sind)
¢ Klassenteams sollen dhnlich stark sein, um gleiche Chancen

fir alle zu gewahrleisten
Durchfiihrung des Trainings: 15-20 Wochen mit je drei

Durchfiihrungen (35-45 min) pro Woche

¢ die Textauswahl folgt dem Leseverstehen des schwachen
Lesers - er/sie soll einen Text realistisch verstehen kénnen

die PALS-Erfinder empfehlen zundchst fiktionale Texte und
allgemein Textbiicher

18

2 Peer-Assisted Learning Strategies -

drei Aktivitdten im Programm

Aktivitat 1: Aktivitat 2: Aktivitat 3:
Lautlesen im Paar Absitze zusam- Inhalte vorher-
und Wiedergabe menfassen sagen

Der gute Leser (gL) liest
5 min einen Text laut
vor, denselben Text liest

GLund sL lesen ge- \ \ Der gL prognos-
meinsam laut je tiziert Inhalt der
einen Absatz. Der néchsten halben

gL identifiziert die Seite, liest laut,
Hauptaussage und tiberpriift seine

der schwache Leser (sL),
der gL achtet auf Fehler.

sL sammelt Pkt.

g Dann fragt der gL nach in weniger als 10 Vorhersage, fasst
S dem Inhalt, fir richtig Wortern, was am Inhalte zusammen
5 gelesene Satze und wichtigsten. Nach (s. Aktiv. 2). Tausch
2 richtige Antworten 5 min erfolgt ein nach 5 min, der sL

]

2 erhdlt der sL Punkte. Rollentausch. Der sammelt Pkt.

S

8

<

12 min 10 min 10 min
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'{v £~ 2 Aktivitat 1: Lautlesen im Tandem
P 1/

und Wiedergabe - das Lautlesen

¢ guter Leser liest laut 5 min, schwacher Leser tiber- ] ,,

wacht, danach Wechsel und Bepunktung der Leistung
des schwachen Lesers (pro richtig gelesenem Satz 1 Pkt.);
Lautlesen ist ein durchgédngiges Element aller 3 Aktivitdten

¢ 4 Arten von Fehlern:
- anderes Wort als geschriebenes sagen

— Worter und Silben auslassen
- Wérter und Silben hinzufiigen

- langer als 4 s warten

¢ bei Fehlern macht die nicht-lesende Person (Coach) die
lesende (Leser) darauf aufmerksam (mit der Aussage

,,Uberpriife es“), der Leser liest es (ggf. mit Hinweis des
Coaches) und danach noch einmal den ganzen Satz

W m
v E’/ 2 Aktivitit 1: Lautlesen im Tandem und
\,l R 5

Wiedergabe - die Inhaltswiedergabe

¢ nach je 5 min Lautlesen zweiter Teil: Wiedergabe P ,,

* schwacher Leser erzdhlt zwei Minuten lang, worum
es im Text ging und geht chronologisch, d.h. in der Logik

des Textes vor
¢ der gute Leser fragt nach, was passiert ist

o lasst der schwache Leser etwas aus oder stimmt der gute
Leser nicht mit dem Gesagten {iberein, erganzt letzterer
oder korrigiert, danach macht der schwache Leser weiter

¢ der gute Leser kann 10 Punkte vergeben, wenn er glaubt,
beide hatten hart gearbeitet und ihr Bestes gegeben

zusammenfassen - Hinweise

";v @- 2 Aktivitit 2: Absitze
) NG

e drei Schritte pro Absatz und bei richtiger Anwendung

1 Punkt pro Schritt
1. sagen, was oder wer das Wichtigste im eben gelesenen

Absatz war

2. das Wer oder Was charakterisieren, d.h. sagen, was das
Wichtigste zur Hauptperson oder der Hauptinhalt war

3.den so gebildeten Hauptgedanken in max. 10 Wérter
zusammenfassen

¢ bei Fehlern in den Schritten 1-2 macht der Coach darauf
aufmerksam (,,Uberpriife es“) und gibt ggf. Hinweise

¢ bei mehr als 10 Wortern fiir die Zusammenfassung gibt der
Coach einen Hinweis (,,Fass es kiirzer zusammen*)
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Aktivitdt 3: Vorhersagen — Hinweise

¢ drei Schritte/Fragen und bei richtiger Anwendung

1 Punkt pro Schritt
1. Was, glaubt der Leser, wird auf der nachsten halben

Seite passieren?
2. die halbe Seite laut lesen

3. Hat sich die Prognose bewahrheitet?

2 Zusammenfassung

e PALS als Set von drei liberschaubaren, aufeinanderfolgen-

den Tatigkeiten, die nachweislich gerade schwachen Lesern
helfen - allerdings wird ca. ein Sechstel von der Mainahme

nicht erreicht (mcmaster, Fuchs & Fuchs, 2006)

¢ Rahmenhandlung Wettbewerb, der nur iiber Kooperation
gewonnen werden kann

¢ schwache Leser lernen nicht nur Leseflissigkeit und -stra-
tegien, sondern durch das Uberwachen auch noch meta-

kognitive Strategien (Verstehen tiberwachen)

anfangs vglw. hoher Aufwand fiir die Lehrkraft bei der
Implentierung, dafiir spater geringerer Aufwand

3 In medias res -

PALS am eigenen Leib erfahren

¢ Bilden Sie Tandems.

e Sie erhalten zunéchst 1 Zeitungsartikel (Achtung, Schweizer
Rechtschreibung!), den Sie bitte mit den drei Aktivitaten

aus PALS bearbeiten.

¢ Im zweiten Durchgang wird ein literarischer Text(auszug)
behandelt. Tauschen Sie bitte die Rollen.

* Notieren Sie bitte nach dem ersten Durchgang ggf.
auftretende Fragen und Probleme. Wir kldren sie zwischen

den beiden Durchgangen.
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